Eletordm tabor Zellivel

Hol? Erdei, mezei kornyezetben Vas és Zala megye hataran, az
Erdogyongye Vendéghazban (8999 Csode, Erdész utca 23.)

Mikor? 2024. jinius 29-t0l jalius 3-ig, (szombattdl szerdaig)
5 nap/4 ¢jszaka

Mit esziink, iszunk? Napi haromszori vegetarianus étkezes,
gyogynoveény tea, zold tea, gabonakave. Meleg étel, ebéd, vagy
vacsora programtol fliggden.

Hol alszunk? 2-3-4 4gyas fiird0szobas szobakban

Milyen programok lesznek?
* FEtka joga erogyiijtd foglalkozasok
e 3-1-2 meridian torna
* NMPT gerinctréning gyakorlatai
* Erdei és toparti sétak, turak, kirandulasok
* Flirdozés, pihenés a Vadasa ¢s/vagy a Borostyan tonal
kanikula esetén
* Meditaciok
e Jaték
* Tanc

Mennyibe keriil? 5 nap/4 éj: 82.500 Ft (06.29-07.03)

Elso részlet: 30 000 Ft

Ez az ar tartalmazza a szallast, a napi haromszori ¢étkezést, a
programokat, valamint a szervezes koltségeit.

Kiilon koltseg: belépodijak

Jelentkezés: 2024. aprilis 25-ig az elso részlet befizetésével

Szeretettel varlak!

Karolyi Zelli

20/3155-345
zelli.etkajoga@gmail.com



